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Anne bedankt 

het bestuur van 

Phoenix voor de 

grote inzet het 

afgelopen jaar 

 

Op zondag 15 december genoten veel Phoenix-leden met 

familieleden en introducés van het zoals altijd weer 

sfeervolle en gezellige Phoenix onder de Kerstboom. Voor 

het goede doel werd (Stichting Zwerfjongeren Apeldoorn) 

werd een prachtig bedrag bijeengebracht. Zie pagina 14.  

Er waren optredens van Phoenix Vocaal en van het 

Dansensemble, met onder meer hun nieuwe choreografie. Zie 

pagina 10. Ook voor de kinderen werden speciale dansen en 

activiteiten gedaan. En natuurlijk was er de traditionele 

glühwein. Een prachtige afsluiting van het jaar 2024…  
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Groepen en docenten bij Phoenix 
 

Maandag  
19.30 – 21.00 uur Beginners  Mascha Kreugel       06-22538404 
20.30 – 22.00 uur Gevorderden Mascha Kreugel        
 

Dinsdag 
09.30 – 11.30 uur Phoenix Vocaal Inger Stienstra       06-14853894 
 

Woensdag 
09.45 – 11.15 uur Halfgevorderden Guus van Kan       06-25028880 
16.30 – 17.30 uur Bovenbouw Vera Zwartjes          zie mailadres  

     kinderdansleiding   

17.30 – 18.30 uur Tieners       Jeanneke Bruning       055-5419035 
20.30 – 22.00 uur Vergevorderden Margreet Huizer en       055-5219249 

    Jeanneke Bruning       055-5419035 

Donderdag  

14.00 – 15.30 uur Seniorengroep Guus van Kan       06-25028880 

18.30  –19.30 uur Voorbereidingsgroep  Marc Bout/Joris Moen/ 

Vera Zwartjes         

19.30 – 22.30 uur Dansensemble Marc Bout        055-5341452 
   

Bestuur Phoenix 
 

Voorzitter     Peggy Baan     voorzitter@phoenix- 
       apeldoorn.nl  
Penningmeester    Lizzy Preisser        06-43742122 penningmeester@phoenix- 

       apeldoorn.nl 
Secretaris     Jolanda Boukari        055-3555796 info@phoenix-apeldoorn.nl  

Vert. Dansleiding    Marian Gouverneur    06-28092241   

Alg. bestuurslid    Marike Kluin 

Aspirant bestuurslid      Tessa Smale        

 

 

Ledenadministratie    Nel Brouwer   055   - 5416727 leden@phoenix-apeldoorn.nl 
 

Internet 
Website      www.phoenix-apeldoorn.nl 

Algemene info    info@phoenix-apeldoorn.nl 
Informatie over en opgeven voor cursussen  cursus@phoenix-apeldoorn.nl 

Informatie over zang (Phoenix Vocaal)  vocaal@phoenix-apeldoorn.nl 

Informatie over het dansensemble  demo@phoenix-apeldoorn.nl 
Kinderdansleiding    kinderdans@phoenix-apeldoorn.nl 

Kwibusredactie    kwibus@phoenix-apeldoorn.nl 

Speciaal voor leden (adreswijzigingen, opzeggingen) leden@phoenix-apeldoorn.nl 
Vertrouwenspersoon   vertrouwenspersoon@phoenix- 

                                                                apeldoorn.nl 

De Veste (verhuur zaal/café)   www.deveste-apeldoorn.nl 
 

Adres: De Veste – Fabianusstraat 4, 7333 BM Apeldoorn, telefoon: 055-542 12 06 

 
 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Van de redactie 
 

 
 

Beste allemaal, 
 

Na de feestdagen weer een nieuwe 

volle Kwibus, want bij Phoenix is 

altijd wat te doen. Het begint al met 

het Nieuwjaarsconcert op zondag 19 

januari, met niet alleen muziek, want 

je kunt ook dansen na de pauze. 
 

En natuurlijk op 15 maart het 

Jubileumfeest van 60 jaar Phoenix. 
 

We verwelkomen een nieuwe 

adverteerder, namelijk Multicopy, 

het bedrijf dat onze Kwibus zo mooi 

drukt. Over de kwaliteit en de snelle 

levering zijn we zeer tevreden. 
 

Verder een terugblik op de 

afgelopen periode, met ruime 

aandacht voor Phoenix Vocaal. Zo is 

er een verslag van het concert, 

waarmee zij het 25-jarig 

jubileumjaar afsloten. 
 

Nieuw is dat er bij sommige leden 

de afkorting PRD op het etiket van 

de kwibus staat. Deze afkorting 

betekent : PR Dansers. Dat zijn de 

mensen die zich opgaven voor het 

dansen op evenementen om de 

vereniging onder de aandacht te 

brengen. Eind augustus heeft een 

groepje enthousiaste mensen op het 

Zuiderparkfestival gedanst. 
 

Namens de redactie wens ik iedereen 

een gelukkig en gezond 2025, 

waarin we volop met elkaar kunnen 

dansen en zingen. 
 

           Nel 
 

   

 

 

  

 

In deze Kwibus staan o.a.  foto’s 

van: 
 

Dansensemble 

Margreet Huizer 

John Langen 

Daniël van den Boorn 

Kwibusredactie 
 

 

      

         
    

Nieuwe leden: 
 

Sacha de Mooy 

Anneke Breuker 

Joop Gerritsen 

Raina Nales 

Marion Veldwijk 

Paula Niekerk 

Ineke Vastenhout 

Yoeri Zweers 

Opzeggingen, wijzigingen van adres of mailadres dienen per e-mail (of schriftelijk) 

te geschieden aan de ledenadministratie: Nel Brouwer: leden@phoenix-

apeldoorn.nl, Fabianusstraat 4, 7333 BM Apeldoorn, tel. 055-5416727. 

Beëindiging van het lidmaatschap kan uitsluitend plaatsvinden per 1 februari of 

per 1 september. Tussentijdse opzeggingen leiden niet tot restitutie van contributie. 

 

 

mailto:info@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:leden@phoenix-apeldoorn.nl
http://www.phoenix-apeldoorn.nl/
mailto:info@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:cursus@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:demo@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:kwibus@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:leden@phoenix-apeldoorn.nl
http://www.deveste-apeldoorn.nl/
mailto:leden@phoenix-apeldoorn.nl
mailto:leden@phoenix-apeldoorn.nl
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Van de Bestuurstafel 
Beste leden, 
 

Het jaar 2025 is alweer begonnen. Vanachter de bestuurstafel dan ook van harte  

voor iedereen een heel goed en gezond nieuwjaar gewenst. 

De helft van ons seizoen is verstreken en helaas hebben we moeten besluiten  

de Onderbouw- en de Middenbouw-kindergroepen voor nu te moeten stoppen  

vanwege het lage aantal kinderen dat hier aan deelnam. Met pijn in ons hart is dit tot  

stand gekomen. Er is door de KinderActiviteitenCommissie, de PR-commissie en docenten veel energie 

in gestoken om dit te voorkomen. Dat is helaas niet gelukt. Wie weet komen er andere mogelijkheden 

voor de toekomst. Het blijft onder onze aandacht. 

Onze aandacht heeft ook onze website. Martijn Booltink onderhoudt al lange tijd onze site en hij is nu als 

vrijwilliger bij Phoenix gekomen. We hebben groot vertrouwen in hem. 

 

Een hoogtepunt is de jaarlijkse activiteit Phoenix Onder de Kerstboom. Dit jaar kozen we als doel voor de 

Zwerfjongeren uit Apeldoorn. Vrijwilligers zetten zich in om deze jongeren te helpen op het moment dat 

zij op zichzelf gaan wonen. Hiervoor ontvangen zij een waardebon van de kringloopwinkel Foenix. Het 

bedrag van 1328,47 euro is naar hun overgemaakt. Wat fijn dat wij op deze manier met elkaar een 

steentje kunnen bijdragen. Zij waren heel verrast dat dit zo’n hoog bedrag geworden was. 

Het bestuur was ook enorm verrast deze middag. Wij werden in het zonnetje gezet door Anne en zij 

overhandigde ons namens alle leden een attentie als dank voor onze inzet. Wij hadden een heerlijke 

bestuursvergadering door de chocolade, gaan binnenkort uit eten en zullen namens iedereen heel erg 

smullen van ons diner. Allemaal erg bedankt hiervoor. 

 

Dit bestuur vormt echt een team. Maar na een aantal jaar willen we ook weer fris bloed in het bestuur. 

Mijn (Marian) eigen functie, contact met de docenten en de groepen, én de functie van secretaris zijn 

vacant na de ledenvergadering. Het zou wel heel fijn zijn voor de achterblijvende bestuursleden als we 

dan bekend kunnen maken dat er een aanvulling komt. Je wordt ingewerkt, begeleid en ondersteund door 

alle bestuursleden. Wie, oh wie, zet de schouders hieronder? We horen het graag! 

Natuurlijk zien we iedereen graag op 6 Februari tijdens de Algemene Leden Vergadering. Er volgt een 

uitnodiging per mail binnenkort. 

 

Het nieuwjaarsconcert is op 19 januari. De ‘Bigband Apeldoorn’ komt voor ons spelen en daarbij  

mogen later ook de voetjes van de vloer. 

In de mail heb je kunnen lezen dat er een nieuw initiatief van start gaat: ‘ Phoenix Culinair’.  

We moedigen iedereen aan om hieraan mee te doen en hopen dat het een groot en lekker succes gaat 

worden. 

Op 15 maart gaan we ons 60-jarig jubileum vieren. Best bijzonder, al zo’n lange tijd en daar mogen we 

trots op zijn. Er wordt al flink nagedacht over hoe we dit gaan vieren. Zet het maar lekker groot in je 

agenda!! 

 

 

Tot ziens bij het concert en /of de ALV op 6 februari. 

 

Jolanda, Peggy, Lizzy, Marike, Tessa, Wilma, en Marian  
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In Memoriam 

     

 

 

 

     

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

 

Joke Kleverwal 
 

Meer dan 40 jaar is ze lid geweest van onze vereniging. En hoe! Dansen op de maandag en later op de 

donderdag bij André tot het te moeilijk werd voor haar. Ook heeft ze veel genaaid aan de kostuums van 

de demo en voorstellingen van onze vereniging. Ze had er altijd veel plezier in, en was trots als een pauw 

als iedereen weer netjes op het toneel stond. 

Ook haar zoon Jeroen en dochter Annemarie hebben bij ons gedanst. Martin, haar man, zorgde er altijd 

voor dat er mooie bloemstukjes in de Veste waren. 

De laatste tijd ging het moeilijk, ze woonde in een verzorgingshuis.  

Toch was het schrikken toen we het bericht kregen dat Joke op 88-jarige leeftijd was overleden.  

Het was een waardige afscheidsdienst. 

Op de kaart stond de volgende tekst: 

 

Als de wereld om je heen steeds vager wordt 

Als er onrust is en pijn 

Dan is het goed dat er rust kan zijn. 

 

Joke Langen 

 
 

 

De tafeldecoratie challenge 
 

Jarenlang stonden er als gezellige aankleding van het café Kalanchoës op de  

tafels. Fleurig en niet duur. Maar dat stopte en vorige seizoen stelde het bestuur  

voor om per seizoen één groep verantwoordelijk te stellen voor de aankleding  

van het café. Vocaal beet vorig seizoen daarvoor de spits af. Helaas was er dit  

jaar geen groep die het stokje overnam. Ik bood aan, om te kijken, of een groep  

op weg geholpen kon worden. En in september ging ik als eerste naar de  

woensdagmorgen half-gevorderden groep van Guus. Veel leden van deze groep  

zijn echt begaan met de vereniging en met het gezellig maken van het café, maar extra inspanning zit er niet 

meer in. En die geluiden had ik ook al bij andere groepen gehoord. Maar toen ik een gehaakte kerstster liet 

zien als ideetje voor de komende kerst, gingen er diverse vrouwen overstag: dat is leuk! Gaan we doen, sterren 

haken voor de kerst! En het ging door heel de vereniging heen! 

 

Ik moet eerlijk bekennen, dat ik drie takken voor de ramen met elk een paar sterren al heel wat zou vinden. 

Maar ik had buiten de waard gerekend: meer dan 170 sterren werden er gemaakt in een paar weken tijd. En 

niet alleen haaksters waren actief; ook enkele vrouwen, die de sterren gingen verstevigen. Die vervolgens door 

leden van de donderdagmiddaggroep mee naar huis genomen werden, om er een lint aan te rijgen, zodat ook in 

de kerstboom sterren konden hangen. 

Op maandagavond waren er helpende handjes om de sterren op te hangen. En op donderdagmiddag knutselden 

weer anderen aan tafeldecoraties. Het café kreeg een winterse sfeer: lichtjes all over the place aan de barrand 

en op de tafelstukjes.  

Maar de betrokkenheid bij de kersttafelverkoop voorafgaand aan ons kerstfeest op de 15e december voor Het 

Goede Doel overtrof mijn verwachtingen: er waren mensen, die meehielpen opbouwen. Weer anderen dachten 

mee in de organisatie van de verkoop. Het verkopen zelf gebeurde door iemand van de groep, wanneer die in 

huis was. En de belangstelling voor de spulletjes was groot!   

 

Voor de tweede helft van dit seizoen ga ik door met de tafeldecoraties. En wanneer ik iets bedacht heb, waar 

wat extra handjes bij nodig zijn, dan laat ik het weten. In de vaste overtuiging, dat er dan altijd wel iemand 

komt meedoen:) Tot dan:) 

Lia van der Waarde-Buning 
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Samenwerking met Vriendenloterij 

 
     

 

 

 

     

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

 

Vooruitblik 
 

 

    

Een lid attendeerde het bestuur op de mogelijkheid tot extra inkomsten voor  

Phoenix vanuit de Vriendenloterij. Dat hebben we onderzocht en we zijn een  

samenwerking aangegaan. Vanaf nu is Phoenix een goed doel van deze loterij!  

Het bedrag dat onze vereniging krijgt van de loterij is afhankelijk van het aantal  

gekoppelde loten. Ben je deelnemer van de Vriendenloterij, dan vragen wij je om  

een gunst. Door jouw lot te koppelen aan Phoenix wordt 40% van jouw inleg gesponsord aan Phoenix 

door de Vriendenloterij. Speel je een heel jaar mee, dan wordt € 85 uitgekeerd aan Phoenix. Even een 

klein rekensommetje, wanneer 10 personen een jaar meespelen in de Vriendenloterij en hun lot gekoppeld 

hebben aan Phoenix, krijgt onze vereniging € 850 van de Vriendenloterij. Voor jou geen extra kosten, voor 

de club wel extra inkomsten. 

Wat moet je hiervoor doen? Een belletje naar de Vriendenloterij is voldoende: 088-0201020, keuzemenu 

5. Je geeft aan, dat je jouw lot wilt koppelen aan Phoenix. De medewerker van de Vriendenloterij zal je 

vragen om de registratiecode. Deze is 21480. Houd dus dit nummer bij de hand, wanneer je de 

Vriendenloterij belt. 

Ben je lid van Phoenix maar staat het lot op naam van jouw partner of ken je iemand die deelnemer is van 

de loterij? Geen probleem. Je hoeft geen lid van Phoenix te zijn om een lot te koppelen. Iedereen die 

Phoenix een warm hart toedraagt kan het lot van de Vriendenloterij koppelen aan Phoenix. 

Ben je nog geen deelnemer van de Vriendenloterij of je neemt een extra lot, dan kun je het lot bij 

aanmelding direct koppelen aan Phoenix. Meer informatie kun je lezen op vriendenloterij.nl. 

Doe je mee?! 

 

 

Nieuwjaarsconcert & Bal 

met Bigband Apeldoorn 
 

zondag 19 januari, 14:30 - 16:30 uur 
 

de leukste bigband in Apeldoorn en omgeving 
 

De band bestaat uit een groep enthousiaste muzikanten, die 

met veel plezier een breed repertoire ten gehore brengen. 
 

Prijs: Vrijwillige bijdrage 

richtprijs € 3,- 

 

Voor de pauze concert, na de pauze ook nog lekker swingen! 

 

 
 

http://vriendenloterij.nl/
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Agenda en Vooruitblik 

 
     

  

Januari 
Wat  : Cursus Dansfit – Winter 

Wanneer : 10 x en wel op 15, 22 en 29 januari,  

   5, 12 en 19 febr., 5, 12, 19 en 26 maart 

Tijd  : 19.00 - 20.00 
 

Wat  : Nieuwjaarsconcert en Bal  (info: blz 5) 

Wanneer : Zondag 19 januari 

Tijd  : 14.30 – 16.30 
 

Februari 
Wat  : Cursus ‘Dansen rond de Zwarte Zee’  

        o.l.v. Caspar Bik 

Wanneer : Zondag 2, 9 en 16 februari  

Tijd  : 13.30 – 16.30  
 

Wat   : Algemene ledenvergadering 

Wanneer : Donderdag 6 februari  

Tijd  : 20.00 – 22.00 

Wat  : Voorjaarsvakantie 

Wanneer : 22 februari t/m 2 maart 

Wat  : Lente instuif o.l.v. Jeanneke Bruning 

Wanneer : Woensdag 26 februari 

Tijd  : 20.00 – 22.00 
 

Maart 

Wat  : Jubileum Phoenix 60 jaar 

Wanneer : Zaterdag 15 maart 

Tijd  : 13.00 – 23.00 

  

April 

Wat  : Cursus Dansfit Lente o.l.v. Jeanneke 

                                                    Bruning 

Wanneer : Woensdag 2, 9, 16, 23 april,  

  7, 14, 21, 28 mei, 4 en 11 juni 

Tijd  : 19.00 – 20.00 
 

Wat  : Cultuur bij je Buur 

Wanneer : Zaterdag 12 april  

   : Info en tijden volgen 
 

Wat  : A.V.O.- Lentebal met orkest De Bände 

     met een pauze-optreden door  

  Dansensemble Phoenix 

Wanneer : Zaterdag 12 april 

Tijd  : 20.00 – 23.00 

 

Wat    : Workshop Israëlisch o.l.v. Mariëtte van 

      Gelder 

Wanneer  : Zondag 13 april 

Tijd    : 13.30 – 16.30 

 

             Voor informatie over de kosten zie de website 

         Alle activiteiten in de Veste, tenzij anders vermeld. 

 

 

 

 

 

 

‘Dansen rond de Zwarte Zee’ 

o.l.v. Caspar Bik 
 

                       
 

In 2013 is Caspar Bik afgestudeerd als Docent Dans 

aan de academie van Codarts, Rotterdam. Sindsdien 

werd hij actief als danser, dansdocent, repetitor en 

choreograaf bij onder andere Holland Express, 

Dansgroep Hayde, Projectensemble Mladost. 

Caspar is nu als coördinator verbonden aan 

Scholing Werelddansleider (SWDL) 
 

Caspar geeft internationale dansworkshops in 

binnen- en buitenland. Op drie zondagmiddagen 

leert hij ons dansen aan uit het interessante gebied 

rond de Zwarte Zee: Bulgarije, Turkije, Georgië en 

Rusland. Naast de dansen zorgt hij voor veel 

achtergrondinformatie. 
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Commissie onder de Loep – de PR-commissie 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Het is nu de beurt aan de pr-commissie om een stukje te schrijven in de kwibus. 

Hierbij stellen wij ons voor, de commissie bestaat uit 4 leden, namelijk:  
 

Moss (20 jaar), Moss is lid van de demogroep en is pas net bij de commissie gekomen. Hier zijn wij heel blij mee. 

Joris (32 jaar) een heel actief lid van Phoenix o.a. demogroep. Hij werkt heel hard voor de pr-commissie. 

Anne (35 jaar) docent en lid van de KAK en gelukkig ook actief voor de pr. 

Franny (75 jaar) nog niet zo lang lid van Phoenix maar wel heel enthousiast over de vereniging. 
 

We willen ons allemaal inzetten voor Phoenix omdat het een hele fijne en gezellige vereniging is.  
 

Het doel van de pr-commissie is om de buitenwereld  te laten zien wat een geweldige vereniging  

Phoenix is. Natuurlijk proberen we ook nieuwe leden te werven. We hebben verschillende taken, onder andere 

het bijhouden van de facebookpagina en we zorgen dat affiches, posters en flyers beschikbaar zijn. We kijken 

wat voor promotiemateriaal we kunnen aanschaffen zoals pennen,  bellenblaas enz. We staan met een 

bemande kraam op festivals, braderieën en markten. We delen dan zoveel mogelijk flyers uit. We hebben 

contact met de gemeente en andere organisaties. 

Al met al is het een gevarieerde bezigheid waar wij veel  

voldoening uithalen, we vergaderen ongeveer 1 keer per 2  

maanden. Het zijn eigenlijk brainstormvergaderingen waar  

nieuwe ideeën te voorschijn komen. De tijdsinvestering valt  

reuze mee. Het is vooral leuk dat we zien dat onze inspanning 

 al een flink aantal nieuwe leden heeft opgeleverd. 
 

Er is al een lijstje met namen van mensen die ons willen  

helpen bij het bemannen van een kraam. We kunnen altijd nog  

meer mensen gebruiken, je kan je opgeven bij een van de  

commissieleden. We zoeken vooral iemand die goed is in het schrijven  

van teksten, zodat we ons ook kunnen profileren in bijvoorbeeld de wijkkrant.                 Franny Hogeland 

 

 

 

Bloemenmagazijn “MARGRIET” 
Schubertlaan 20 

7333 CV Apeldoorn 

                              
 

SINDS 1974 GOED IN BLOEMEN, 

PLANTEN, BLOEMWERKEN 

EN VEEL MEER !! 
 

Tel. 055-5332655 

Fax 055-5428783 
 

 

 

e-mail: margrietbloemen@vbw-groenplein.nl 

www.flowerserviceapeldoorn.com 

 

 

 

mailto:margrietbloemen@vbw-groenplein.nl
http://www.flowerserviceapeldoorn.com/
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    Kinderagenda 
Januari/Februari/Maart 

Wat  : Ouder en Peuter en Peuter/Kleuterdans Winter (2 - 4 jaar) 

Wanneer : Zaterdag 15, 22 en 29 maart en 5, 12 en 19 april 

Tijd  : 09.00-09.45 Ouder en Peuterdans (2-3 jaar)  

: 10.00-10.45 Ouder en Peuterdans (2-3 jaar) 

             : 11.00-11.45 Peuter/kleuterdans (3-4 jaar) 
 

Wat  : Kinderdans Winter ( 9 -11 jaar) 

Wanneer : Woensdag 15, 22, 29 januari, 5, 12, 19 februari, 5, 12, 19 en 26 maart 

Tijd  : 16.30 – 17.30 

Wat   : Voorjaarsvakantie 

  : 22 februari t/m 2 maart 
 

Wat  : Ouder en Peuter en Peuter/Kleuterdans Lente  (2 - 4 jaar) 

Wanneer : Zaterdag 15, 22, 29 maart, 5, 12 en 19 april 

Tijd  : 09.00-09.45 Ouder en Peuterdans (2-3 jaar) 

: 10.00-10.45 Ouder en Peuterdans (2-3 jaar) 

             : 11.00-11.45 Peuter/kleuterdans (3-4 jaar) 

April 

Wat  : Kinderdans Lente ( 9 -11 jaar) 

Wanneer : Woensdag 2, 9, 16, 23 april, 7, 14, 21 mei, 4 en 11 juni 

Tijd  : 16.30 – 17.30 

Kosten  : Wordt spoedig bekendgemaakt 

 

  

 

Vuurwerk stempelen 

                        HAPPY          NEW YEAR 
 

                      

          
 

 

 

 

 

 

 

Alle activiteiten in de Veste,  tenzij anders vermeld 
 

Voor informatie over de kosten zie de website 

 

 

 

Benodigdheden: 

- donker papier als ondergrond 

- closetrollen, die je aan 1 kant   

   inknipt (zie foto) 

- schaar 

- verf in verschillende kleuren 

- bordjes om de verf op te doen 

 
 

Stempel je eigen 

vuurwerkshow! 
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Van de tieners 
 

Deze keer geen stukje over de kindergroepen, maar over de tienergroep. Ja die is er ook! 

Hoewel we een kleine groep zijn dansen we met veel plezier. 

 

 
 

Onze groep: 

Wij zijn nu nog met 7 (een moet er helaas stoppen omdat ze het te druk heeft). 

De jongste is 11 en de oudste 17. 

Er is ook veel verschil in hoe lang we al dansen. 

Zo danst Sofija al vanaf groep 1 (dus al 9 jaar!) Maar Katinka danst pas anderhalf jaar. 

Yara en Silke dansen ook al een hele tijd mee. Lies is zelfs in de Corona tijd begonnen met online 

meedansen. 

Dali is vanuit de bovenbouwgroep dit jaar bij de tieners gekomen. 

 

Wij dansen omdat: 

- we ‘t leuk vinden  

- we deze muziek leuker vinden dan de moderne muziek 

- ik er gewoon al heel erg lang op zit  

- er op school door Joanne lesgegeven werd 

- ik er via mijn ouders mee in aanraking gekomen ben 

 

welke dansen we heel graag doen: 

Mamaliga, Sarba de la Tulcea, Celtic connection, Putting on the Ritz, Ashre ha'ish, Tfilati, Danse, 

Paduretul en nog heel veel meer. 

 

Onze wens voor 2025:  

Lekker doorgaan met dansen èn… nog nieuwe mensen erbij! 

 

 

             Dalí, Katinka, Yara, Sofija, Lies, Silke (en Jeanneke) 
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Van het Dansensemble 
 

     

 

 

 

     

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

 

   

 
 

Ook voor ons komt 2024 aan een einde, een jaar wat ons ook weer een hoop goeds heeft opgeleverd! 

Twee nieuwe dansers in het ensemble, namelijk Yoeri en Sacha! En we zijn heel blij dat zij nu bij ons 

dansen. Yoeri heeft jaren terug al een tijdje bij ons gedanst voor zijn stage, maar hij miste de groep en het 

lekker dansen dusdanig dat hij nu écht terug is. (Dat zet de teller van het aantal mannen op 5, wat een 

luxe!) En Sacha, de vrouw van Marc, wat ook een hele fijne toevoeging is voor de groep!  

Eind 2024 stonden we opeens met één been in Taiwan. In november kregen we een uitnodiging om op te 

treden in Taiwan. En niet voor een serie optredens in één week tijd, nee, ze vroegen ons voor welgeteld 

een kwartier optreden waarbij zij alles zouden betalen. Prachtig natuurlijk, het leek te mooi om waar te 

zijn, maar gaandeweg bleek dit toch serieus te worden. Wij halsoverkop met spoed nieuwe paspoorten 

aanvragen, omdat we dan drie weken later al naar Taiwan zouden gaan. Helaas is het uiteindelijk op het 

laatste moment niet doorgegaan door onduidelijkheden achter de schermen. We houden contact met de 

organisatie en hopen in 2025 weer uitgenodigd te worden.  

Daarnaast zijn we met allerlei nieuwe dingen bezig qua dansstijlen.  

Waar we natuurlijk een rijk verleden hebben aan dansen uit Hongarije,  

Roemenië en Ierland zijn we toe aan wat nieuws en zo hebben we bij  

Phoenix onder de Kerstboom vol trots onze nieuwe Slowaakse  

choreografie gepresenteerd! Maar er komt meer nieuws aan. Zo hebben  

we met Eddy Tijssen gewerkt aan een Bulgaarse choreografie en staat  

er voor komend jaar ook Grieks op het programma. Een Griekse  

choreograaf komt bij ons repetitieweekend langs en daagt ons uit met  

allerlei volledig nieuwe pasjes en stijlen.  
 

Al met al zijn er een hoop toffe nieuwe dingen in het vooruitzicht  

en gaan we vol enthousiasme 2025 in!  

       Joris 
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Terugblik   

Jubileumconcert Phoenix Vocaal 
 
 

 
 

In september 2024 bestond het koor Phoenix Vocaal precies 25 jaar en dit jubileum is gedurende 2024 

uitvoerig gevierd. De jubileumcommissie organiseerde de ene festiviteit na de andere. 

Na de reünie in maart was het Jubileumconcert op 19 oktober het tweede hoogtepunt van de 

feestelijkheden. De voorbereidingen hiervoor waren al voor de zomervakantie begonnen. Inger had een 

lijst gemaakt met zowel oude als nieuwe liedjes. 25 jaar Vocaal kwam in vogelvlucht voorbij. 

gerangschikt in een aantal levensthema’s zoals liefde, verlangen, liedjes over moeders, wiegeliedjes, 

dansliedjes, de zee, ontrouw en als laatste: We vieren feest! 

Dus zowel vóór de zomervakantie, maar ook tijdens de hele zomer en natuurlijk daarna heeft iedereen 

enorm geoefend om ons concert tot een succes te maken. In de zomervakantie kwamen zelfs groepjes 

zangeressen bij elkaar om samen teksten en melodieën te oefenen. 
 

Het concert was open voor publiek. We konden dus kaarten verkopen aan familie, vrienden en andere 

belangstellenden. Ook hoopten we dat de publiciteit binnen Phoenix goed zou werken. Dat had succes: 

we zongen voor een uitverkochte Veste! Extra feestelijk was het dat wereldmuziek ensemble Méli Mélo 

uit Apeldoorn medewerking verleende aan het concert. Zij speelden eigen stukken én begeleidde Vocaal 

bij diverse liederen. Dat gaf ons zingen een extra dimensie (ook de gezamenlijke repetities vooraf waren 

kleine feestjes). De gitarist zong ook een aantal liedjes solistisch. 
 

Gedichtjes, een liefdespaar op de bank, een viswijf, percussie en tamboerijnen, grote zakdoeken voor 

alle tranen, het voegde allemaal iets toe aan het plezier, dat wij als koor hebben in het zingen van liedjes 

hierover uit vele landen en in vele talen. Ook waren er liedjes bij waarop gedanst kon worden en dan 

begaven een aantal van ons én uit het publiek, zich al dansend door de zaal. Het geheel werd sfeervol in 

de schijnwerpers gezet door de Technische commissie. Nogmaals dank voor jullie bijdrage!! 

Zo werd het een levendig concert en gaf het publiek een enthousiaste reactie. Aan het einde konden we 

nog proosten, werden we van alle kanten gefeliciteerd en ontvingen we diverse verrassende cadeaus…!!   
 

Wat mooi dat we met elkaar zo’n mooi resultaat kunnen neerzetten en zo enthousiast kunnen zingen.  

We hopen dat nog vele jaren met elkaar te kunnen doen! 

          Wilma, Lia en Inger 
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Terugblik 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A.V.O. Workshop Roemeens 
 

      Op 10 november was het zover, de workshop Roemeens van 

      Hans Minnaert. Als tiener was ik helemaal idool van het  

      Internationaal danstheater (ID), dus wat is er dan leuker dan 

      les krijgen van Hans Minnaert en dansen leren van het ID.  

      Hans heeft veel les gehad van Theodor Vasilesçu, en ging  

      ons lesgeven zoals Theodoor dat bij het ID deed. Na de  

      warming-up begonnen we aan de eerste dans. Geamparelele 

      uit Olthenië/Muutenia. 

 

Al snel bleek dat dit geen workshop was waar je veel dansen leert, maar je leert hoe je moet dansen. We 

leerden de figuren van de dans op veel verschillende manieren. Eerst de dans op de manier die je op een 

bruiloft zou doen. Daarna werden de passen ingeslepen. Als je bij een gezelschap als het ID danst moet 

je de passen kunnen dromen. Als er iets mis gaat op het podium moeten de passen zo in je hoofd zitten 

dat je toch verder kunt gaan. Dit deden we op veel verschillende manieren. We klapten de ritmes, zeiden 

wat onze voeten moesten doen (Wat je zegt kun je dansen) en oefenden voor de spiegel. Ook dansten we 

in groepjes voor elkaar waarbij je goed moest opletten want ineens kon je de vraag gesteld worden hoe 

een figuur ook al weer ging, of waar dit groepje op moest letten. 

Naast deze dans leerden we nog 2 dansen. Vino, mândră, cateodată uit Codru, een parendans waar je als 

paar echt samen moest dansen. Je stond niet toevallig naast elkaar. En Cala Breaze, een dans met stamp- 

en klapfiguren die in een goed tempo ging. 

Het was een hele leuke, leerzame middag! 

          Barbara Mansvelt 

 

 

 

 

Druk najaar voor Vocaal! 

Wat zijn we blij dat we zo hard gewerkt hebben aan ons jubileumrepertoire! We konden sinds 19 

oktober al twee keer ja zeggen tegen “last-minute” optreed-aanvragen! 

Op 9 november, tijdens de Paleisdagen, georganiseerd  

door de gemeente Apeldoorn, mocht Vocaal een halfuur  

zingen op het stallenplein van ’t Loo. Wat een prachtige  

akoestiek was daar onder de overkapping! Voor passanten  

en voor trouw zit-publiek hebben we heerlijk gezongen.  

Zeer voldaan gingen we na afloop op de foto.  

Kijk maar goed, we stralen nog na! 

 

En op 4 december werd Vocaal gevraagd om te zingen op de  

vierde beurs van Kruisvereniging Zorgsaam in Orpheus.  

Opgesteld op een trap midden in een grote hal, was weer  

een heel andere beleving. Maar de ruimte was hoog en het zingen klonk verrassend ver door (we kregen 

complimenten vanuit de kelder en de toiletten). Met een halve koorbezetting zongen we daar een 

compilatie uit ons jubileumconcert.  

Naast deze last-minute optredens traden we op 16 november nog op in de Heemhof, een verzorgingshuis 

voor mensen met dementie of de ziekte van Huntington. Het was even afstemmen, want de ruimte had 

een laag plafond en onze opstelling werd een beetje gedomineerd door een paar zuilen. Maar we hebben 

er een feestje van gemaakt. Twee keer een halfuur zongen we voor een publiek, dat ons lekker 

enthousiast ontving. 

          Lia en Inger 
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Terugblik 

  

Workshop Wereldwijde Kerstliederen 

Drie zaterdagmiddagen met elkaar oefenen en thuis op de bank voor jezelf met ingezongen partijen: met 

drieentwintig enthousiaste zangers (vocalen, andere Phoenixleden, partners en vrienden van…) hebben 

we een zevental nieuwe wereldwijde kerstliedjes geleerd. Er waren zelfs mannen bij!  Elke 

zaterdagmiddag werden we verwelkomd met thee, koffie en iets lekkers erbij. 
 

Inger had een mooi repertoire voor ons samengesteld met liedjes uit Italië, Spanje, Engeland, Zuid- 

Afrika, Polen, Bolivia, Schotland en ook een prachtig Romalied.  

Na het inzingen waarbij we onze “valse stembanden” ook nog los mochten maken begon het oefenen. 

Dat was een hele kluif, vooral ook omdat het meerstemmig was en we de variatie aan talen machtig 

moesten worden. We hadden in het begin dan ook onze twijfels of het wel zou lukken. Maar elke week 

ging het beter en na 3 keer hadden we wel het gevoel dat we er klaar voor waren. We zouden de liedjes 

buiten ten gehore te brengen als iedereen aankwam bij “Phoenix onder de Kerstboom” . 
 

En ja hoor daar stonden we voor de Veste om half twee in een wat miezerige regen, uitgedost met 

kerstmutsen, lichtjes en geweien. Het was een leuk gezicht om iedereen aan te zien komen met een 

gezicht van “Wat gebeurt hier nou? “ en vervolgens glimlachend naar binnen te zien gaan. 

Gelukkig werden er ook nog wat filmpjes gemaakt zodat we ons zelf later nog konden bewonderen. 

 

We waren erg enthousiast  

over het initiatief en hopen  

dat we de komende jaren  

de kans krijgen om het  

weer te doen. 

 

 Wilma Goossens 

 
 

 

 

     

Op 4 november gaf  

Christos Emmanouil 

een gastles Grieks op 

de Maandagavond 

 

Seniorenbal op 

21 november 
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Terugblik 
 

     

 

 

 

     

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

 

 

Van de Stichting Zwerfjongeren Apeldoorn 
 

‘’Doorgaan waar anderen stoppen’’. Dat is het motto van waaruit Stichting Zwerfjongeren Apeldoorn 

werkt. Beroepsmatig lopen hulpverleners die met deze doelgroep werken nogal eens tegen het probleem 

aan dat er weinig of geen geld is om dingen te doen die toch wel belangrijk zijn. Bijvoorbeeld een jongere 

inschrijven bij Woonkeus Stedendriehoek, wat noodzakelijk is om in aanmerking te kunnen komen voor 

een huurwoning. Zo’n inschrijving kost 30 euro.  

De vrijwilligers van de Stichting bereiken zo’n 120 jongeren in Apeldoorn. Vaak zijn dit jongeren die uit 

complexe situaties komen en die te maken hebben gehad met een zeer onveilige thuissituatie. Denk 

hierbij aan mishandeling, seksueel misbruik of ouders die niet voor hun kinderen kunnen zorgen omdat ze 

verslaafd zijn of psychische problemen hebben. 

Vaak worden deze jongeren uit huis geplaatst, waarna ze in internaten terechtkomen. Op hun 18e willen 

ze niks meer weten van de hulpverlening. Sommigen van deze jongeren redden het zelf niet en komen op 

straat terecht. Ze verblijven vaak in hun netwerk, bijvoorbeeld bij vrienden, maar hebben geen vaste 

verblijfplaats. Ze hoppen van bank naar bank en hebben nergens een veilige thuisbasis. Als de jongeren 

op het punt zijn dat ze wel weer hulpverlening accepteren, dan wordt er vrij snel geschakeld met de 

Stichting Zwerfjongeren Apeldoorn voor financiële ondersteuning. Het voorbeeld van inschrijfkosten 

voor Woonkeus Stedendriehoek werd al eerder beschreven. Maar jongeren die dan eindelijk een woning 

toegewezen krijgen, hebben geen geld om hun woning in te richten. Hiervoor kunnen ze dan een aanvraag 

indienen bij de Stichting voor zogenaamde inrichtingskosten. Vaak bij lokale winkels, met daarbij oog op 

duurzaamheid en lokale betrokkenheid.  

Met het ingezamelde geld (bijna €1300,-) door de leden van Phoenix worden waardebonnen gekocht bij 

Kringloopwinkel Foenix. Een aantal jongeren heeft namelijk een Short-stay woning toegewezen gekregen 

en zijkunnen met deze waardebonnen hun inboedel gaan kopen bij Foenix.  

Door Phoenix, bij Foenix, voor jongeren!  

De Stichting Zwerfjongeren Apeldoorn dankt alle leden van Phoenix voor hun gulle donaties!  

                       Rik van den Heuvel 
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Verjaardagskalender 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                   
 

FEBRUARI 
 

02-02 Carla M.  BM+SR 

02-02 Mara K.  OPD 

04-02 Marjo van M.  HG 

04-02 Mascha K. Docent 

05-02      Ansje B.  BM+DF 

05-02 Joop G.  SR 

07-02 Jetty S.  HG 

07-02 Nel B.  VG+GM 

09-02 Elly vd V. VG 

09-02 Marja van E. HG 

11-02 Ineke V.  BM 

11-02 Reintje Z. ZA+HG 

12-02 Ada W.  VG 

14-02 Benjamin T. PD 

18-02 Tessa S.                 DE 

21-02 Tilly J.  ZA 

21-02 Fleur van R. OPD 

22-02 Lia vd W. ZA 

23-02 Elly de R. HG 

26-02 Annemarie K. ZA 

 

                                                            

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

     

 

 
 

 

MAART 
 

01-03 Ingrid W.  VG 

01-03 Silke W.   TI 

03-03 Henny van B. HG 

03-03 Yoeri Z.  DE 

06-03 Herma D. ZA 

08-03 Tineke D. ZA 

10-03 Henk S.  BL 

12-03      Onno vd K. VG 

14-03 Joke T.  ZA 

20-03 Liesbeth L. HG 

20-03 Joris M.  DE+VO 

22-03 Ria J.  HG 

28-03 Peter L.  HG 

29-03 Susan V.  SR 

31-03 Helma vd N. VG 

 

 

 

                      

 

 

 

Verklaring afkortingen 
Verjaardagskalender 

 

 
BB  Bovenbouw 

BL  Bijzondere leden 

BM  Beginners maandag 

HG  Halfgevorderden  

DE  Dansensemble 

DF  Dansfit 

DO  Docent 

EL  Ereleden 

GM  Gevorderden maandag 

OPD  Ouder en Peuterdans 

PD  Peuterdans 

SR  Senioren 

TI  Tieners 

VG  Vergevorderden 

VO  Voorbereidingsgroep 

VvP  Vriend van Phoenix  

ZA  Vocaal 
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Oplossing Raadfoto 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SLUITINGSDATUM  KOPIJ  LENTEKWIBUS: 1 MAART 2025 

             

                       
      

 

 

  

Best knap dat zoveel mensen dit aandachtig kijkende kindje wisten te herkennen! 

 

Hoewel er ook andere namen werden genoemd (m/v), dachten toch 7 van de 12 deelnemers te zien 

dat het Guus van Kan was. En zij hadden helemaal gelijk! 

 

Na loting was Ria Jansema van de Woensdagochtendgroep de gelukkige; zij werd verrast met een 

leuke attentie. Gefeliciteerd, Ria! 


